PROBLEM TARAMA TESTİ
ADI SOYADI: .........................................................                                                                   DOĞUM TARİHİ -----/-----/ 19----

SINIFI            : -------------   

NO                  :-------------                                                                                                   UYGULAMA  TARİHİ -----/-----/ 200----

              Aşağıda sizin yaşınızdaki gençleri ilgilendiren bir takım problem kümeleri bulacaksınız. Bunlardan durumlarınıza uygun olanları  (X ) işaretiyle belirtiniz. Uymayanları boş bırakınız.

               Amacımız, sizlere her türlü probleminizin çözümlenmesinde yardımcı olabilmek. Bu yüzden içtenlikle ve doğru olarak cevap vereceğinize inanıyoruz.

(    ).  1.      Yeterince uyuyamıyorum.

(    ).  2.      İyi beslenemiyorum.

(    ).  3.      Boyumun kısalığına üzülüyorum.

(    ).  4.      Çok terliyorum.

(    ).  5.      Çok üşüyorum.

(    ).  6.      Sürekli halsizlik duyuyorum. 

(    ).  7.      İyi göremiyorum.

(    ).  8.      İyi işitemiyorum.

(    ).  9.      Hastalığımı doktora açamıyorum.

(    ). 10.     İyi giyinemediğime üzgünüm.    

(    ). 11.     Cinsiyet konusunda bilgisizim.

(    ). 12.     Kendime hiç güvenim yok.

(    ). 13.     Çok kıskancım.

(    ). 14.     Utangaç ve sıkılganım.

(    ). 15.     Hayallere dalıyorum.

(    ). 16.      Tek başıma karar veremiyorum.

(    ). 17.     Sır tutamıyorum.

(    ). 18.     Zor durumda kalınca ağlıyorum.

(    ). 19.     Kimseye derdimi açamıyorum.

(    ). 20.     Çok inatçıyım.

(    ). 21.     Çabuk sinirleniyorum.

(    ). 22.     Yalnızlık duygusundan kurtulamıyorum.

(    ). 23.     Kimsenin gözüne giremiyorum.

(    ). 24.     Önemsenmiyor ve kenarda bırakılıyorum.

(    ). 25.     Sürekli yalan söylüyorum.

(    ). 26.     Eğlencelerden zevk almıyorum.

(    ). 27.     Evde çok huzursuzum.

(    ). 28.     Boş zamanlarımı değerlendiremiyorum.

(    ). 29.     Annem-babam geçinemiyorlar. 

(    )..30.     Ailemle anlaşamıyorum.

(    ). 31.     Evde her işime karışıyorlar.

(    ). 32.     Yakınlarım başarılarımla ilgilenmiyorlar.

(    ). 33.     Kardeşlerimle iyi geçinemiyorum.

(    ). 34.     Ailem geçim sıkıntısı çekiyor.

(    ). 35.     Ev işleri çok zamanımı alıyor.

(    ). 36.     Hem çalışmak hem okumak zorundayım.

(    ). 37.     Evde dayak yiyorum.

(    ). 38.     Dersler çok sıkıcı geçiyor.

(    ). 39.     Ufak hatalara ceza veriyorlar.

(    ). 40.     Dersleri öğrenmiyor, ezberliyoruz.

(    ). 41.     Okulda dertlerimizi anlatacak ilgili bulamıyoruz.

(    ). 42.     Rehber öğretmenin ailemle ilgi kurmasını istiyorum.

(    ). 43.     Rehber öğretmenle yalnız görüşüp konuşmak istiyorum.

(    ). 44.     Okul kitaplığından yeterince yararlanamıyorum

(    ). 45.     Bazı öğretmenler çok alaycı, kırılıyorum.

(    ). 46.     Sınıfımı hiç sevemedim.

(    ). 47.     Öğretmenler daha çok gözde öğrencilerle ilgileniyorlar.

(    ). 48.     Evde çocuk muamelesi görmekteyim.

(    ). 49.     Evden kaçıp kurtulmak istiyorum.

(    ). 50.     Okulda ailemi tanımak isteyen öğretmen hiç olmadı

(  Tarih: ---- / ---- / 200    )

Rehber Öğretmen:

www.ticaretmeslekliseliler.com






